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Skutkiem powstania stanu niewypłacalności lub zagrożenia niewypła-
calnością dłużnika może być otwarcie jednego z postępowań restruk-

turyzacyjnych3. Naturalną konsekwencją ich otwarcia4 – skoro bierze w nich 
górę grupowy interes wierzycieli – jest udzielenie dłużnikowi ochrony przed 
działaniami mającymi na celu odzyskanie wierzytelności, prowadzonymi 
przez indywidualnych wierzycieli. W niniejszym artykule rozpatrzona 
zostanie sytuacja wierzyciela, który w momencie otwarcia jednego z postę-
powań restrukturyzacyjnych prowadzi przeciwko dłużnikowi postępowania 
sądowe (cywilne) lub postępowanie egzekucyjne, lub też dopiero zamierza 
je wszcząć5.

1  Ustawa z 15.05.2015 r. – Prawo restrukturyzacyjne (Dz.U. poz. 978), dalej: „p.r.” albo „prawo 
restrukturyzacyjne”.

2  Ustawa z 28.02.2003 r. – Prawo upadłościowe i naprawcze (t.j. Dz.U. z 2015 r., poz. 233), dalej: 
„p.u.n.”.

3  Prawo restrukturyzacyjne wprowadza cztery typy postępowań restrukturyzacyjnych: postępowanie 
o zatwierdzenie układu, przyspieszone postępowania układowe, postępowania układowe oraz postę-
powanie sanacyjne (art. 2 p.r.).

4  Otwarcie przyspieszonego postępowania układowego, postępowania układowego oraz postępowania 
sanacyjnego następuje w dniu wydania przez sąd postanowienia o otwarciu danego rodzaju posta-
nowienia restrukturyzacyjnego (art. 189 ust. 1 p.r.), a w przypadku postępowania o zatwierdzenie 
układu – z dniem układowym (art. 189 ust. 2 p.r.). 

5  Przedmiotem niniejszego artykułu nie są postępowania przed sądem polubownym, ani postępowania 
administracyjne i sądowoadministracyjne. Na temat postępowań przed sądem polubownym zob.: 
A. Szumański, Arbitraż Handlowy. System prawa handlowego, t. 8, rozdział 5: Restrukturyzacja 
i upadłość strony postępowania arbitrażowego, wyd. 2, dostępny w systemie informacji prawnej Legalis.

Wpływ otwarcia postępowania 
restrukturyzacyjnego 

na postępowania sądowe 
i egzekucyjne

Celem niniejszego artykułu jest usystematyzowanie i zbiorcze ujęcie 
zasad prowadzenia postępowań sądowych i egzekucyjnych po 
otwarciu każdego z postępowań restrukturyzacyjnych, wprowadzo-
nych ustawą – Prawo restrukturyzacyjne1 oraz zwrócenie uwagi na 
wybrane podobieństwa i różnice w stosunku do rozwiązań obowią-
zujących na gruncie ustawy – Prawo upadłościowe i naprawcze2, 
a także wątpliwości związane z niektórymi rozwiązaniami zastosowa-
nymi w prawie restrukturyzacyjnym.
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